
Lundi 25 Septembre 2023 Mardi 26 Septembre 2023 Jeudi 28 Septembre 2023 Vendredi 29 Septembre 2023

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Salade de chou alsacienne Riz à la niçoise Pizza Macédoine

Charcuterie Carottes râpées Pamplemousse Œuf mayonnaise

Terrine de la mer Salade de pâtes au poulet curry Salade de tomates et œufs Salade de thon

Assiette POKE BOWL Assiette POKE BOWL Assiette POKE BOWL ›Assiette POKE BOWL

Paupiette sauce chasseur Sauté de porc BIO au caramel Chili con carne au Bœuf Cordon bleu

Lieu à la crème de poivrons Tortilla à l'espagnole-Végétarien- Chili con carne -Végétarien - Poisson du Jour

Blé Frites Riz Purée

Poêlée méridionale Haricots beurre Légumes à la mexicaine Légumes du jour

Salade composée Mâche nantaise Mâche nantaise Salade composée

› › › ›

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Eclair au chocolat Fruits de saison  Mousse au chocolat  

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

            Nous privilégions les produits de qualité :  agriculture biologique , agriculture raisonnée , 

           circuits courts, label rouge,produits locaux       … et bien sûr, produits de saison .
Le Proviseur,                                       Le Gestionnaire, 
 
 
 
  P. CÔME               C. BRETON 


