Vendredi 17 Novembre 2023

Lundi 13 Novembre 2023

Mardi 14 Novembre 2023

Salad’'bar
Taboulé

Rosette !

Salade de pétes au poulet “4°

POTAGE BAR :\"
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Beeuf bourguignon
Lieu sauce dieppoise
Pommes de terre vapeur
Brocolis

EA

<ait My,
<o,

%
8)
it

[E 3]

Salade composée
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Fromage ou yaourt
Yaourt nature sucré
Fruits de saison

Salad'bar
Macédoine
Salade de thon et ceuf
Pamplemousse
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POTAGE BAR 4%

Cétes de porc charcutiere

Colin a la créme de poireaux _é
Semoule )

Haricots verts BIO

Modche nantaise
E2$39)

Fromage ou yaourt [z
Fruits de saison BIO et local

Jeudi 16 Novembre 2023

Salad'bar
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Salade de blé ... &°
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Houmous ™
CEuf mayonnaise
<t "1.,,'.
POTAGE BAR 4%
- «th,
N . . (F %)
Poulet a la thailandaise =
<ot M,z
Omelette au fromage :4°
Riz au saveur d'Asie
‘<°"M.,%
Gratin de choux-fleur g’

Mdche nantaise
EL2439)

Fromage ou yaourt
Cake au caramel
Fruits de saison

Salad'bar
Saucisson a l'ail
Salade de riz et surimi —é o
Salade mimolette/croiitons —:.
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Chipolatas ou boudin noir
Poisson du jour

Gratin dauphinois

Légumes du jour
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Salade composée
ERIESD)

Fomage ou yaourt m
Compote de fruits
Fruits de saison

Nous privilégions les produits de qualité : agriculture biologique , agriculture raisonnée ,

circuits courts, label rouge,produits locaux
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... et bien sdr, produits de saison .

Le Proviseur,

P. COME

Le Gestionnaire,

C. BRETON



