Lundi 11 Décembre 2023

Mardi 12 Décembre 2023

Salad'bar

Salade de chou aux pommes |
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Salade de riz au surimi
Macédoine
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POTAGE BAR
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Saucisse fumée

Colin a la béarnaise
Gratin dauphinois
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Chou romanesco

Mesclun
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Fromage ou yaourt
Tarte aux pommes
Fruits de saison

Salad'bar
Betteraves BIO s
Salade scandinave | §A
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Osso bucco

Dahl de lentilles végétarien A
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Semoule
Haricots verts

Salade composée
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Fromage ou yaourt
Fruits de saison

jeudi 14 Décembre 2023

Vendredi 15 Decembr 2023

Salad'bar
Nems
Carottes rdpées
Sardines a I'huile
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Poulet majadito de pata

Colin au chorizo 2y
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Riz fagon bolivienne | “—1:: 5)

Julienne de légumes

Salade batavia
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Fromage ou yaourt mﬁ
Donut chocolat
Fruits de saison
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Escalope de poulet a la normande
Poisson du jour
Boudin noir aux pommes & oignons
Blé au curcuma
Légumes du jour

Salade composée
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Fromage ou yaourt
Compote
Fruits de saison

Salad'bar
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CEuf mayonnaise (=4\%)
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Charcuterie -
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Salade de pdtes a la volaille E—|:| 3)

Nous privilégions les produits de qualité : agriculture biologique , agriculture raisonnée ,

circuits courts, label rouge,produits locaux
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... et bien sdr, produits de saison .

Le Proviseur,

P. COME

Le Gestionnaire,

C. BRETON



