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Lundi 8 Janvier 2024 Mardi 9 Janvier 2024 Jeudi 11 Janvier 2024 Vendredi 12 Janvier 2024
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Feuilleté au fromage Salade de chou aux pommes A 8) Houmous | a% ) Salade de riz surimi =& *
Carottes répées Salade nigoise A% Oeuf mayonnaise Salade mimolette & croutons
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Paupiette de veau sc chasseur =4 =) Tomate farcie - Sauté de poulet a l'indienne E—é ) Chipolatas
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Dos de colin a la nantaise E—é < Omelette a I'espagnole (Végé) =4\ * Colin a la créme de poivrons z_éM Poisson du jour
Frites - Semoule i Riz - Purée
Brocolis Poélée de léegumes Gratin de chou-fleur | ;AM . Légumes du jour
- |
Salade composée Mdche nantaise Mdche nantaise Salade composée
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- Fomage ou yaourt m

Fromage ou yaourt

Yaourt aux fruits
Fruits de saison

Fromage ou yaourt
Tarte aux pommes
Fruits de saison

Fromage ou yaourt

Mousse chocolat
Fruits de saison

Compote de fruits
Fruits de saison

Nous privilégions les produits de qualité : agriculture biologique , agriculture raisonnée ,

circuits courts, label rouge,produits locaux
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... et bien sar, produits de

saison .
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